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“E aliciante. Desperto bem cedo com anormal facilida-
de e a visdo de um termometro que treme encolhido ndo
é capaz de me desanimar. Hoje espera-me uma festa
dos sentidos. Visto uma roupa mais quentinha que me
proteja também da humidade, cal¢o umas botas de bor- o
racha, navalha, cesto de vime, a omnipresente mdaquina Cogumelos Selvagens
fotogrdfica e uns guias da natureza na mochila (sempre

me pode surgir no caminho flora ou fauna selvagem
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desconhecida) e — dou inicio a “expedicdo”.

E assim que os cogumelos chegam 4
sua cozinha.
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Cantarelo cibarios (cantarelo)

Os cantarelos sdo conhecidos como os cogumelos gourmet
por causa da sua carne apetitosa e sabor.

O cantarelo tem um cheiro muito agradavel e frutado,

que lembra alperces.

Encontram-se nas florestas de coniferas e caducifolias.
Nas clareiras das florestas € comum ver tapetes destes
cogumelos.







